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...som maste vardas
omsorgsfullt

Vi, Goteborgs Lakaresallskap, har sedan vi etablerades 1845,

arbetat for att forbattra lakekonsten och framja vastsvensk

medicinsk forskning sa att den kommer manniskor 1
vastra Sverige tillgodo. Idag delar vi ut c:a 15 miljoner 1
forskningsanslag varje ar. Mark val att dessa pengar gar
oavkortat till medicinsk forskning 1 vastra Sverige. Var
organisation skots 1 stort sett pa frivillig basis varfor alla
pengar som kommer oss tillhanda genom donationer och
gavor, gar till sitt andamal.

Plotsligt hander det som inte skall handa

I stort sett drabbas vi alla av sjukdom, forr eller senare. Tyvarr ar det bara att
konstatera att sa ar det. Och nar det hander vill man ta reda pa allt som ror
sjukdomen. Vilka behandlingsmetoder finns? Hur utvecklar sig sjukdomen? Tar
det lang tid att bli frisk? Hur ser forskningen ut? Ja, fragorna hopar sig. Man
vill ha svar. Som tur ar utvecklas behandlingsmetoderna standigt inom de flesta
sjukdomsomraden och resultaten blir bara battre och battre, pa grund av inten-

siv medicinsk forskning.

Medicinsk forskning betalas av enskilda personer

Som du kanske vet ar en mycket stor del av medicinsk forskning inte finansierad
av staten utan genom gavor fran manniskor med stor empati och medmansklig
patos. Det ar till stor del dessa frivilliga bidrag som gor forskningen mojlig pa
vara sjukhus. Och tack vare en standigt pagaende forskning har allt fler manni-
skor stor chans att bli friska. Allt fler sjukdomar kan behandlas effektivare sa att
man kan leva ett gott liv trots sin sjukdom.
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Vi stodjer medicinsk forskning for att forbattra sjukvarden!

Vi delar ut c:a 15 miljoner varje ar

Goteborgs Lakareséllskap har lang erfarenhet av
arbete for att forbattra sjukvarden. Redan 1845
bildades sallskapet, med syftet att inom lakarkaren

utbyta erfarenheter for att stirka medicinsk vetenskap
och forskning och forbattra behandlingen av patienter

1 vastra Sverige.

V1 har alltsa verkat 1 over 160 ar for att oka kvaliteten

1 sjukvarden 1 vistra Sverige. Det ar ett langsiktigt
arbete som vi ar glada for att vi atagit oss. De
forskningsanslag vi delar ut idag har mycket stor
betydelse for vistsvensk sjukvard. Som lakare ser vi
dagligen de goda resultaten pa nara hall.

Ge en gava for livet
Du kanske vill stodja oss, du ocksd? Kanske har du
nagon gang funderat 6ver hur du sjalv skulle kunna

hjalpa till {or att sjuka medménniskor inte skall ga bort
for tidigt utan istallet kunna leva ett gott liv. Genom en
gava eller att testamentera delar av din egendom till

Vi prioriterar unga forskare

Henrik Zetterberg

Docent, dverlikare, avdelningschef
Institutionen for neurovetenskap och_fysiolog
Avdelningen for psykiatri och neurokemi
Sahlgrenska akademin vid Giteborgs unwersutet

Med stod fran Giteborgs Likareséllskap
kunde jag efter min disputation bege mig
tll Harvard-unwersitetet 1 Boston for
att forska pa Alzheimers sjukdom. Vil

hemkommen dérifran antog jag min_forsta

Goteborgs Lakareséllskap kan du genom oss verka for
att stodja medicinsk forskning och forbattra vastsvensk
sjukvard. Du kan med f6rtroende lamna en gava till
oss. Din gava kommer direkt 1 rdtta hidnder, utan
mellanhdnder. Din gava blir ett minne for livet.

Sa har anvands din gava

Medlen vi delar ut tacker ett brett medicinskt
forskningsomrade. Det innebar att din gava bidrar

till forskning kring saval de mest vanliga, som de

mer sillan forekommande sjukdomarna. Vi stodjer 1
forsta hand unga forskare som handleds av etablerade
forskare med spetskompetens. Dessutom gor vi det
mojligt for framstaende forskare att verka utomlands.
Dels for att de skall vinna ytterligare kunskap och dels
for att kunna jamfora sina forskningsresultat, men
ocksa for att knyta internationella kontakter. Dessa
insatser for forskningen framat pa ett kraftfullt satt och
kommer sjukvarden 1 vistra Sverige tillgodo.

Hur gér man for att ge en gava?
Din donation kan besta av pengar, aktier, foremal,
konst eller en fastighet. Du skriver ett gavobrev till
Goteborgs Liakaresallskap 1 vilket du redogér for vad
det ar du vill donera. Och om du vill att din donation
skall ga till nagot speciellt forskningsomrade. Vi hjalper
dig gdrna med detta. Vill du skdnka oss pengar, kan du
med fordel anvinda vart PlusGiro 462 42-4 for insétt-
ningen. Varje bidrag kan harledas till en namngiven
donation, sa dven din. Du skall veta att alla gavor ar
lika mycket vilkomna.

Hur upprattas ett testamente?
Onskar du testamentera din kvarldtenskap till oss kan
vi hjilpa till med att formedla kontakt med en bank-
jurist. Nar du upprittar ett testamente till formén for
Goteborgs Lakareséllskap skall det goras pa ratt satt, sa
det ar juridiskt giltigt. Du kanske har fragor eller sar-
skilda 6nskemal som du vill diskutera med nagon hos
oss. Ring, eller skriv till oss, for att bestamma tid for ett
samtal med nagon i var styrelse. Det gor vi gérna.

Minnesgava

Du kanske vill hedra en anhorig eller en nédra och kir
van som gatt ur tiden, genom att skiinka en summa
till oss. Enklaste sdttet ar att séitta in beloppet pa vart
PlusGiro 462 42-4. Glom inte att uppge den avlidnes
namn. Vill du framf6ra en sdrskild halsning till efter-
levande sa ange adressen till den vi skall sinda héls-
ningen till.

Goteborgs Lakareséllskap for forskningen framat

Aktuell forskning, stédd av Géteborgs Lakareséllskap.

doktorand med lyalp av doktorandstid frin
Goteborgs Likaresdllskap. Detta ar ett
stort och svart steg for nya_forskare. Under
aren som har gatt har vi, tillsammans
med ett team av forskare 1 Goteborg med
omneyd, arbetat stenhart med fragan om
hur man med stirst sikerhet diagnostiserar
Alzheimers sjukdom sa tidigt som majligt
1 sjukdomsforloppet. Detta gors enklast
med ett ryggvdtskeprov 1 kombination

med sedvanlig klinisk utredning Vi har

dven utvecklat nya analyser av sarskilda
molekyler som vt tror spelar en aktiv roll ¢
sjdlva sjukdomsprocessen vid Alzheimers.
En del av dessa anvinds nu @ kliniska
provmangar for att sikerstélla att nya like-
medelskandidater mot Alzheimers verkligen
gor det de skall © hydrnan redan innan man
ser en effekt pa symptombilden.

Ann Hellstrém

Professon; barnagonlékare, Institutionen for
neurovetenskap och_fysiologi, Avdelningen
Jor Oflalmologr, Sahigrenska akademin vid

Giteborgs unwersutet

Var forskargrupp inom pediatrisk ofial-
mologt har genom dren hafi mangdrigt
stid fran Giteborgs Likaresillskap, dels
i form av stipendier som hydlpt mig och
[flera av mina doktorander fullfola vara

avhandlingsarbeten, dessutom har de
varit supportrar av vara forskningsidéer

i form av generdsa anslag och resebidrag
som mopliggjort slutforande av flera
viktiga projekt kring for tidigt fodda barns
sjuklighet 1 regionala, nationella och inter-
nationella forskningssamarbeten. Vi har
nyligen utvecklat ett nytt diagnosverktyg
som uppticker risk for néthinneavlossn-
ing, pa grund av onormal karlutveckling,
hos for tidigt fodda barn. Med detta

verktyg kan man bespara manga spadbarn
besvarliga dgonundersokningar och tidigare
dentifiera de riskbarn som verkligen
behdver behandling. Vi har ocksa sett att
de barn som_far dgonsjukdomen har liga
nwder av bl.a. en tillvixtfaktor. Vi star
nu ¢ starigroparna att pabirja en klinisk
provaang dar var forhoppring dr att
forebygga blindhet hos de for tidigt fodda
barnen genom att tillfora och dirmed
normalisera halten av denna tillvixtfakton
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Var langa tradition garanterar stéd f6r

medicinsk forskning i vastra Sverige

Goteborgs Lakaresallskap ar ett vetenskapligt samfund med syfte att
framja medicinsk vetenskap och forskning 1 vastra Sverige. Sallskapet
bildades formellt 1845 men har sitt ursprung i arbetsméten mellan
lakare sedan slutet av 1700-talet. 1945 startades en forskningsfond och
vi har de senaste 60 aren systematiskt kunnat stddja den medicinska
forskningen. Goteborgs Lakaresallskap stodjer 1 forst hand unga
forskare, framfor allt de som handleds av etablerade forskare, men
ocksa yngre, duktiga forskare som ar pa vég att etablera sjalvstandig
forskning. Vara forskningsmedel har stor betydelse for utvecklingen av
den véstsvenska sjukvarden.

Tag garna kontakt med nagon av oss

Mkael Romanus

Docent

Sekreterare i Géteborgs Likaresallskap
mikael@goteborgslakaresallskap.se
Telefon: 031-20 26 02

Helen von Sydow

Leg ldkare

2:e vice sekreterare i Goteborgs Likaresallskap
info@goteborgslakaresallskap.se

Telefon: 031-20 26 02 &

Goteborgs Lakaresallskap, besoksadress: Medicinaregatan 3, Goteborg
Utdelningsadress: Box 400, 405 30 Goteborg
Telefon Kansli, Ann-Christin Sporrong, 031-20 26 02
www.goteborgslakaresallskap.se, info@goteborgslakaresallskap.se

PlusGiro 462 42-4



